Nezdbudmi

Sprava o ¢innosti neziskovej organizacie Samarlt
v Martine v roku 2001

SAMARITAN

neziskova organizacia




%ﬁvon’ sa, Ze v nidzi poznds priatela. Niidza okolo
nds je naozaj dost velkd a stdle jej pribiida. Tak
ako v 17. storoci, aj dnes sii velmi aktudlne slovd sv. Vin-
centa de Paul, ktory je patronom vSetkych charitativnych
diel, aby sme robili dobre pokial mdme cas, lebo iba
milosrdnd ldska dokdZe menit svet. Naozaj, taZko sa ndm
Zije, sme unaveni, sndd aj znechuteni 7 mnohych vect,
ktoré sa dejii okolo nds. Prdve preto len s vierou a v nddeji
sa dd krdcat dalej a ist aj proti priidu.

Za vietko, ¢o sme mohli v uplynulom roku urobit patri
v prvom rade vdaka Bohu a aj tym, ktori ndm pomdhali,
aby sme mohli pomdhat. Bude dobre.

Ivan Tomka, riaditel Samaritdn, n.o.




Mili priatelia!

V ramci Svetového diia chorych (11. februdr) prichddzame k Vdm s Nezdbudnikom, v ktorom
Vis chceme informovat o ¢innosti nasej neziskovej organizdcie v roku 2001.

Organizdcia bola zaregistrovand 22. novembra 1999. Svoju cinnost zacala 1. 1. 2000
opatrovatelskou sluzbou obcanom okresu Martin.

Hlavnym poslanim organizdcie je: pomdhat ludom odkdzanym na pomoc inych. Symbolom
organizdcie je nezdbudka, ktorej meno by malo pripominat, aby sme nezabidali na tych, ktori si
v miidzi. Podla tohto kvietka sme nazvali aj nds obcasnik. Patronom naSej organizdcie je sv. Vin-
cent de Paul.

Cinnost organizicie je zameran4 na:

) humanitnu starostlivost

[ opatrovatelsku sluzbu v domacom prostredi klienta

O poskytovanie socialnych sluzieb

O doplnkové vzdeladvanie deti a mladeZe vratane organizovania telesnej vychovy a $portu pre

deti a mladez

0 organizovanie kultirnych podujati

[ organizovanie Sportovych dni

[ prepravnu sluzbu

[ starostlivost v zariadeni socialnych sluzieb

Prioritnym programom pre organizdciu je opatrovatelskd sluZba starym a chorym obfanom
v ich domdcom prostredi. V ramci tejto sluzby poskytujeme:

1. Nevyhnutné Zivotné ukony
a) bezné tkony osobnej hygieny vratane holenia,
pomoc pri obliekani a vyzliekani,
pomoc pri presune na vozik, na 16zko, pomoc pri pouziti WC,
b) donaska obeda, pomoc pri podévani jedla a pri piti,
¢) dohlad.

2. Nevyhnutné prace v domacnosti
a) donaska uhlia, dreva, vynesenie popola, donaska vody, kirenie vo vykurovacich
telesach a ich Cistenie,
b) ndkup a dalSie nevyhnutné Cinnosti, stvisiace s prevadzkou domécnosti,
c) prace spojené s udrziavanim domacnosti,
d) priprava a varenie raiajok, obeda, pripadne olovrantu a vecere,
e) pranie osobnej bielizne, Zehlenie osobnej bielizne a ostatnej bielizne.

3. Formy zabezpecenia kontaktu so spolo¢enskym prostredim
sprievod na kultirne podujatia, na telovychovné podujatia a na iné verejné podujatia.

V 1. 2001 boli aktivity organizicie zamerané na opatrovatelsku starostlivost, ale zaroven
sme zvysili pozornost praci s detmi a mladeZou, pre ktoré sme pripravili niekolko podujati.
V r. 2002 chceme praci s detmi a mliadeZou venovat systematicki a zvySend pozornost.
V buddcnosti planujeme rozsirit pracu s dobrovolnikmi a ich zapojenie do ¢innosti organizacie
a realizovanych projektov.



AKTIVITY V R. 2001

V ramci zvySovania kvality opatro-
vatelskych sluzieb bol r. 2001 pre nasu

organizaciu rokom Skolia-
cim, v ktorom sme absol-
vovali niekolko Skoleni
a prednéasok, zameranych
na zdravotnd, psycholo-
gicku a socidlnu starostli-
vost o starych a chorych
obcanov.

Predovsetkym islo
o Skolenie — Systematické
vzdeldvanie pre neStitne
subjekty poskytujiice so-
cidlne sluzby, zamerané
na ich kvalitu v pocte 150
hodin, uskutonené Ra-
dou pre poradenstvo v so-

cialnej praci. VSetci pracovnici orga-
nizacie ziskali certifikat, akreditovany

Ministerstvom  Skolstva

® Slovenskej republiky na

dalSie vzdelavanie v stlade
so zdkonom ¢&. 386/1997
Zb. o dalSom vzdelava-
ni.

Ukoncenie tohto S$ko-
lenia bolo pre nas slav-
nosfou a spravou pre kom-
petentnych v regione, Ze
Samaritdn, n.o. na sebe
pracuje, vzdelava sa
a v kratkej buducnosti chce
a mdZe na seba prevziat
tlohy vyplyvajice z refor-
my verejnej spravy.

Na sldvnostnom akte odovzddvania certifikdtov sa ziicastnili pozvani:
[J Rada pre poradenstvo v socidlnej praci — PhDr. S. Krupa, PhD.
a PhDr. S. Holtibkova
Za samosprdvu:
O viceprimator mesta Martin — Ing. Ladislav Bevilaqua
O viceprimatorka mesta Vritky — BoZena BlahuSiakova
Za Stdtnu sprdvu:
0 MPSVR SR — Ing. Mgr. Elena Michaldova — generélna riaditelka, Sekcia socidlnej
pomoci
[0 MPSVR SR — Mgr. Lydia Brichtova — riaditelka odboru integracie obcanov
so zdravotnym postihnutim
0 Krajsky trad v Ziline — Ing. FrantiSek Jedinak — vediici odboru socidlnych veci
Nechybali ani média: regiondlna TVT, radio Rebeca a noviny Novy Zivot Turca.



SKOLIACE PREDNASKY PRE PRACOVNIKOV
ORGANIZACIE SAMARITAN V R. 2001

Sestra M. Luise Rieger (Nemecko), diakonia EDECAV

15. 1. — Starostlivost o imobilnych ob¢anov (A. Lajéiakova — Dom sv. Martina).
19. 2. — RieSenie konfliktov pocas opatrovania chorého (Mgr. A. Hanzlikova —
JLF UK).
19. 2. - BOZP, PO a Pracovny poriadok (Ing. J. Magyarics).
26. 2. — Prelezaniny a polohovanie (MUDr. Poliakova — MFN).
12. 3. - Zasady rozhovoru s umierajicim (Mgr. A. Hanzlikovd — JLF UK).
14.-15. 3. — Vztahy v organizacii, rieSenie konfliktov, fungovanie MVO
(pracovnici Rady pre poradenstvo v socidlnej praci).
5. 4. - Komunikacia, empatia, asertivne spravanie (Bubenikova — JLF UK).
16. 6. — Opatrovanie zomierajiiceho, vyrovnavanie sa so smrtou
(MUDir. K. KriZanova — Narodné onkologické centrum, Bratislava).
11.-12. 10. - Polohovanie imobilnych pacientov (sestra M. Luise Rieger, diakonia
EDECAV).



Joedectod

Mili Samaritdni, ked som v prvych septembrovych drioch roku 2001 stdl iiplne
bezradne, c¢o si pocat s mojou taZko nemocnou a bezvlddnou manZelkou
MUDr. Elenou Kordovou, podali ste mi pomocnii ruku. Mal som vtedy naozaj pocit
BoZej milosti a ten aj stdle pretrvdva. Nase rodinné modlitby boli vypocuté. Vdaka
Vdm za pomoc pri rannej opatere a dvakrdt aj za podvecernii. Priniesli ste do mojej
domdcnosti okrem oSetrovatelskej pomoci aj pocit bezpecia, Ze v tom vSetkom nie
som sdm, umocneny Vasim viiidnym prejavom. Vdaka aj za chvile duchovnej iitechy,
¢1 uz slovami alebo svitenou vodickou. Zdamerne sa vyhybam osobitnému hodnoteniu
Jednotlivcov, pretoZe predpokladdm u vsetkych plné zanietenie, takZe diferencidcia by
nebola namieste.

Kondiac tychto pdr slov vdaky, Zeldm Vdm, aby sa Vdm prdca aj nadalej darila,
VaSe rady sa rozrdstli a hodnotu VaSej charitativnej cinnosti oceriovali nielen
nemocni a ich rodinni prislusnici, ale aby jej vyznam pevne zakotvil v mysliach
zodpovednych. Nech Boh Zehnd Vasej prdci.

& %@ . S vdakou
)‘;@% Ing. Jiilius Korda, manZel opatrovanej
. =%

&

Byt dobrovolnikom v Sama-
ritdne znamend duchovne sa
napliiat  zmysluplnostou ndsho
bytia na tejto Zemi, poznanim
nového pristupu riadenia pracov-
ného kolektivu, neustdleho sa
vzdeldvania v profesijnom a osob-
nom raste kaZdého pracovnika.
Neuveritelné vzdjomné prijimanie
a uzndvanie jeden druhého bez
rozdielu na vek, vzdelanie, ¢i
vyznanie. Radostnym uvedome-
nim, Ze zmysluplnd prdca a odo-
vzdanost pomdhat tym, ktori su odkdzani na druhych je izasnym bohatstvom, ktoré
nemdoZeme nikdy ziskat len a len honbou za peniazmi.

Vlasta Korchanovd, dobrovolnd pracovnicka

Velmi si cenim prdcu vSetkych oSetrovateliek, ktoré boli v najtaZsich chvilach
velmi prospesné pre moju tazko chorii maminku. Aj v mene jej im dakujem za obetavii
sluzbu aZ do konca.

Taktiez som rada, Ze k naSej spokojnosti oSetrujii mojho tazko chorého manzela.

p. Hromkovd



POMOZETE NAM 1%?

Novelizdciou zdkona o daniach z prijmov, ktori parlament schvdlil 4. 12.
2001, vznikla novd moZnost financovania mimovlddnych neziskovych
organizdcii, ako je aj nasa neziskovd organizdcia. KaZdy dariovnik — zamest-
nanec, alebo podnikatel — FO, ktoréemu sa odvddzaji preddavky na darn
Z prijmu moze sam urcit kam pdjde 1 % z dane, ktord sa odvddza Stdtu a ktorii
zaplatil za prislusné zdariovacie obdobie rok 2001. Prijimatelom moZe byt len
Jjedna organizdcia Vami urcend a registrovand v Komore notdrov SR.

Aby sa 1 % z VaSej dane dostalo kam urcite, musite predloZit vyhldsenie
prislusnému sprdvcovi dane, ktorému poddvate dariové priznanie ako fyzickd
osoba alebo zamestndvatelovi, ktory za Vds vykond rocné ziictovanie pred-
davkov. Vzor vyhldsenia prikladdme.

1% 7 vasich dani poméZete pri napliiani poslania naSej organizdcie.

Budeme radi, ak v tejto veci oslovite aj svojich blizkych, priatelov, kolegov.

= - 3 - 3
Jvedectvo

Samaritdn je organizdcia, ktord jeden diel ddva, jeden diel poZiciava a z jedného
dielu Zije. Ddva pokoj v starobe a chorobe ludom, ktori sii na pomoc odkdzani, ktori
v prostredi, v ktorom roky preZili dokdzu s pomocou Samaritdna Zit dostojne dalej.
PoZiciava ndm ostatnym rodinnym prislusnikom, ktori moZeme v dopoludriiajsich
hodindch pokojne pracovat s vedomim, Ze naSim blizkym ni¢ nechyba. Samaritdn
sdam Zije iba z dielu vdaky, sponzorskej pomoci a drobnych prispevkov. Ako to
dokdze? DokdZe to tak, Ze
suicastou jeho prdce je
licta, obetavy pristup vSet-
kych zamestnancov, vuprimné
slovo i tsmev. O vSetkych,
s ktorymi som prisiel do styku
moZem povedat, Ze vzbudzuji i
vo mne pocit, ako by patrili
do rodiny, ako by moji stari
rodicia (89 a 80 rokov),
o ktorych sa staraju im boli
blizki pribuzni.

~
5%’ S hibokou vdakou

€ ﬁ a uctou
ng. Dusan Tuma, syn




VYHLASENIE O POUKAZANI PODIELU ZAPLATENEJ DANE

Danovnik

Meno a priezvisko: e
Rodné Cislo:
Cislo OP:
Adresa trvalého bydliska: s

Vyhlasujem, Ze pri ro¢nom zuc¢tovani preddavkov na dani z prijmu
za zdanovacie obdobie roku 2001 sa ma poukazat suma zodpovedajica

1% zaplatenej dane vo vySke ........cccoeveeeninens na Ucet prijimatela:
prijimatel: SAMARITAN, n.o.
so sidlom: Estovova 21

036 01 Martin

ICO: 36149721
C. uétu: 3939152 / 1200 Polnobanka, a. s., Martin

Vyhlasenie predkladam platitelovi dane / zamestnavatelovi: ...........ccceevveeneen.
............................................... , ktory mi vykonal rocné zictovanie preddavkov.
Vo

Dia: oo

podpis:



POTVRDENIE O ZAPLATENI DANE
Z PRIIMOV ZO ZAVISLEJ CINNOSTI A FUNKCNYCH POZITKOV

(Na ucely vyhlasenia o poukazani sumy zodpovedajicej 1 % zaplatenej dane podla
§ 4 zékona ¢. 366/1999 Z. z. o daniach z prijmov v zneni neskorSich predpisov — da-
lej len ,,zakon*.)

Meno a priezvisko danovnika: ........c.ccceeceeviienieninenns Rodné Cislo': ....ooveeriiiiieiecicne

Adresa trvalého pObYLU: ........cceeciiiiiiiiiiiiiieicee e PSC: .

01 Daii — podla § 13 zakona

02 | Uhrn zrazenych preddavkov (z r. 12-ro¢ného ziict. preddavkov)

03 Nedoplatok dane z nepenaznych prijmov (z r. 14-ro¢ného zuct. preddavkov)

04 Preplatok (+), nedoplatok () — (z r. 15-ro¢ného zict. preddavkov)

05 Nedoplatok (z r. 04) zrazeny dia

Miestne prislusny spravca dane platitela dane

Potvrdenie vypracoval(a) Dna Podpis a odtlacok
peciatky platitela

YU cudzich $tatnych prislusnikov uvedte datum narodenia.



UDAJE O OPATROVATELSKE]J SLUZBE R. 2001

Pocas roku 2001 sa poskytla opatrovatelska sluzba (OS) 71 klientom.
Priemerny mesacny pocet klientov bol 40. Doopatrovali sme 16 klientov.

Prehlad poskytnutia OS klientom

podla veku:
40-59 rokov 2 klienti
60-74 rokov 17 klientov
75-89 rokov 46 klientov
nad 90 rokov 6 klienti

podla zdravotného postihnutia:

pohyblivy 7
Ciastocne bezvladny 37
prevazne bezvladny 17
tiplne bezvladny 10

Pocet chorych stéile stipa, ¢o sved¢i o dalSej potrebe venovat tejto praci zvysend
pozornost. Klientom je poskytovana OS réznej naro¢nosti, nakolko stupen postihnutia

klientov je rozny.

Prehlad vykondvanych opatrovatelskych iikonov:

osobna hygiena 36
dondska a podanie jedla 34
dohlad 71
donaska uhlia, vody, dreva, kirenie 1

nevyhnutné prace v domacnosti 34
priprava jedla 7
pranie, Zehlenie osobne;j bielizne 13

kontakt so spolocenskym prostredim 71

Joedectvo

Tazko niekolkymi vetami vyjadrit
vyznam a zdstoj takych sluzieb, aké
poskytuje Samaritdn. V dnesnej dobe,
ked' pracovne aktivni clenovia rodiny
nemaji moznost nepretrZite sa venovat
rodicom, ktori pomoc, ¢i uZ fyzickd,
alebo duSevnii potrebuju, je opatrova-
telskd sluzba vitanym vychodiskom.
Naviac, ak opatrovatelky plnia svoje
poslanie s citlivym a chdpavym pri-
stupom. Takdto sluzba ludom, aki posky-
tuje Samaritdn by mala mat co najvse-
strannejSie spolocenské uznanie a pod-
poru. o

Dakujeme 33'
08 W[iam Hriadel, syn opatrovanej

w (5&. Katariny Hriadelovej




HOSPODARENIE ORGANIZACIE V R. 2001

Prijmy Vydavky
Doticie 965 800 Osobné néklady 1394972
Renovabis 657 272 Cestovné 50279
Za sluzby OS 302 130 Spotreba materidlu 52 488
Dary 61752 Energia 11612
Hospodarska ¢innost 135 304 Sluzby 163 094
NOS - OSF 30 000 Stravné 76 533
NUP - OUP 202 579 Odpisy 62 076
Stravné 62618 Ostatné naklady 65 884
Prijmy celkom 2 417 455 Vydavky celkom 1876 938
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DALSIMI AKTIVITAMI ORGANIZACIE
V R. 2001 BOLI TIETO PODUJATIA:

11. 2. — Svetovy den chorych — sv. omsa v kostole Sv. Martina za chorych
a organizaciu Samaritan, spolo¢né posedenie pracovnikov a dobrovolnikov s kiiazmi
na Farskom urade pri rims. kat. kostole Sv. Martina v Martine.

14. 4. — Den sv. Valentina — priatelské posedenie u dobrovolni¢ky Jolany Kunove;.

23. 2. — Fasiangova zabava — spolo¢na akcia zamestnancov a ich partnerov.

Marec/april — osobna navsteva riaditela a koordindtorky u vSetkych chorych,
ktorym organizacia poskytuje opatrovatelsku sluzbu, osobny kontakt s opatrovanymi
a rodinnymi prislusnikmi.

19. 4. - Spolo¢na navsteva Turcianskej galérie — vystava obrazov akad. maliara
Ladislava Zaborského.

8. 5. — Chata Strane — spolo¢ny den zamestnancov, dobrovolnikov a priaznivcov
organizacie s rodinami — vytvaranie a prehlbovanie vzajomnych vztahov — vnitorny
rast organizacie — budovanie timu.

3. 6. — Den radosti — v spolupraci s eRkom a Farskym tiradom v Martine,
popoludnie hier a stutazi pre deti a mladez.

maj—jin — vytvorenie informacénej tabule na Kohitovej ulici, propagacné
a informac¢né materidly pre Siroku verejnost, loga firiem, ktoré nas podporuji — praca
SO sponzormi.

14. 9. — Vdakyvzdanie podporovatelom organizacie Samaritan — slavnostny
obed v hoteli Turiec.

Deii radosti



Vdakyvzdanie sponzorom

27. 9. — Sviatok sv. Vincenta de Paul —
spolocenské posedenie pracovnikov.

7. 10 — Holubky z Kriza — koncert
detského spevackeho stiboru zo Ziaru nad
Hronom.

15.-17. 11. — Uéast na medzinarodnom
sympoéziu Nova evanjelizacia 2001 s témou
Krestanstvo a stary ¢lovek.

28. 11. — Karneval pre deti a ich rodi¢ov
(v spolupraci s eRkom a Farskym uradom
v Martine).

4. 12. — Nominacia dobrovolnikov pri
prilezitosti Medzinarodného roku
dobrovolnictva. Dvaja dobrovolni pracovnici
nasej organizacie boli odmeneni dakovnym
listom Slovenskej akademickej informacne;j
agentiiry a Krajskym tradom v Ziline.

11. 12. — Spolupraca s krestanskym
klubom déchodcov — detské divadelné
predstavenie — praca s detmi a mladeZou.

16. 12. — Stretnutie chorych a rodinnych
prislusnikov, ktorym Samaritan poskytuje
opatrovatel’skﬁ sluzbu. Karneval — malovanie rodicov




Organizacna Struktira

SPRAVNA RADA

Je voleny organ na 3 roky.
Ma 5 ¢lenov

a dozera na chod organizicie.

PREDSEDA
Pavol Betilo
zdstupca majitela reklamnej firmy

CLENOVIA

Ing. Stefan Bor§o§

stikromny podnikatel

Mgr. Miroslav Mazich

Stdtny zamestnanec

Mgr. Zelmira Szaboova

JLF UK Martin, Ustav oSetrovatelstva
Renata Ondrusova

t. ¢. materskd dovolenka

RIADITEL

Statutdrny orgdn neziskovej
organizicie,

riadi chod organizdcie a zabezpecuje
plnenie jej poslania a tloh.

Ivan Tomka

profesiondlny pracovnik n.o.

DOZORNA RADA

(POSOBIACA DO 22. 11.2001)

Je voleny organ na 2 roky.

Ma 3 ¢lenov a dozerd na spravnost
hospodarenia s majetkom.

PREDSEDA

Ing. Anna Mackova
ekonomka sukr. firmy
CLENOVIA

Mgr. Eva Chlupova
zamestnanec Stdtnej sprdavy
Miroslav Stanio

litograf, sikr. firma

DOZORNA RADA

(POSOBIACA OD 23 11. 2001)
PREDSEDA

Ing. Miroslav Moskal

odborny pracovnik marketingu
CLENOVIA

Helena Medzihorska
persondlna pracovnicka
Miroslav Stanio

litograf, sikr. firma

Pocas roku 2001 bol priemerny pocet pracovnikov na plny uvidzok 12.

ZA SPOLUPRACU A PODPORU V ROKU 2001 DAKUJEME:
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Rada pre poradenstvo v socidlnej praci J REDECO, spol. s r. o.
Renovabis — Solidaritédtsaktion der deutschen Katholiken [1 Slovenska sporiteliia, a. s.
Slovryb, a. s. [ Televizia Turiec, s. r. 0. O Ustav jazykov JLF UK Martin
VAW spol., s . 0. J VL Media, spol. sr. 0. [ VUB, a. s.
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